
ДОКЛАД 

НА РЪКОВОДСТВОТО ЗА ДЕЙНОСТТА 

НА УМБАЛ „Д-Р ГЕОРГИ СТРАНСКИ” ЕАД, ПЛЕВЕН 

ЗА ПЕРИОДА 01.01.2026 г. - 31.03.2026 г. 

 

През първото тримесечие на 2026 година болницата отчита подобрение в 

резултатите си! Постигнатите количествени и качествени показатели са следствие от 

усилията, положени от служителите и ръководството. 

 

I. ДЕЙНОСТ НА ДИАГНОСТИЧНО – КОНСУЛТАТИВНИЯ БЛОК 

През първото тримесечие дейността в приемно – консултативните кабинети 

бяха извършени 30 024 прегледа спрямо 27 808 прегледа за същия период на 2025 г. 

Отработени са 13 121 часа. Средната часова натовареност на кабинетите нараства от 

2,05 на 2,29 прегледа на час. Разпределението на пациентите по начин на насочване към 

УМБАЛ е следното: 

Година От ОПЛ От ДКЦ По желание Консултации 

2024 г. 3 088 4 711 1 562 19 973 

2025 г. 3 499 4 507 1 663 18 139 

2026 г. 2 599 4 052 1 546 21 795 

 

Най-голяма е била часовата натовареност на имунологичен, неврологичен, онко 

– ЕКГ и урологичен кабинети – съответно 14,79, 14, 9,14 и 8,44 прегледа на час. 

От прегледаните в ДКБ и мултипрофилно спешно отделение през първото 

тримесечие са постъпили за хоспитализация 11 710 пациенти – с 259 повече спрямо І 

тримесечие на 2025 г. Понижава се процентът на спешност при приема. По спешност 

са постъпили 5 568 души спрямо 5 603 през същия период на 2025 г. или 47,55% 

/спрямо 48,93% за тримесечието на 2025 г./ от всички хоспитализирани. По час на 

постъпване по спешност пациентите се разпределят както следва: до 6 час от 

възникване на здравния проблем – 3 787 пациенти, от 6 до 12-ти час – 312, до 24-ти час 

– 584 и след 24-ти час – 885 пациенти.  

През мултипрофилното спешно отделение са преминали общо 6 749 пациента 

спрямо 6 683 за 2025 г. От прегледаните са хоспитализирани 3 132 пациентa, със 120 по 

– малко от миналата година. Повишеният брой преминали болни води до ръст на 

диагностичната дейност. Общо от отделението са поръчани и изпълнени 31 582 

изследвания /лабораторни и образни/ и консултации спрямо 30 530 за периода на 

миналата година. 

Повишеният брой на приетите болни, води до повишен брой на лабораторните 

изследвания. Според данните от Болничната информационна система на стационарни 

пациенти са извършени 286 858 изследвания, спрямо 285 525 за 2025 г. Има 

повишение и в броя на изследваните показатели! За първото тримесечие за 

стационарни пациенти са изследвани общо 946 136 лабораторни показателя, докато за 

миналата година те са били 889 640. 

През първото тримесечие на 2026 г. броят на пациентите с функционални 

изследвания е повишен, спрямо първото тримесечие на 2025 г. През звената за 
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функционална диагностика: ФД, кабинети за ЕЕГ и ЕМГ са преминали 3 130 пациента 

спрямо 3 066 за периода на 2025 г. Извършени са 5 333 изследвания спрямо 5 241 за 

периода на предходната година.  

 

ІІ. ДЕЙНОСТ НА СТАЦИОНАРА 

Количествени и качествени показатели на лечебната дейност 

През периода болницата е работила средно с 971 легла. 

Болницата са напуснали /изписани и починали/ 11 368 пациента – с 187 повече 

от миналата година. Структурата на преминалите през стационара не се променя 

статистически значимо:  

по пол:   45,75% мъже и 54,25% жени,  

по местоживеене:             от Плевен – 5 243 /46,12%/ 

    от областта – 2 545 /22,39%/ 

    от други области – 3 580 /31,49%/ 

Пациентите от други области са 31,49%. Болницата продължава да работи с 

над една четвърт от капацитета си като междуобластна болница. Пациентите от 

съседните области са както следва: от Ловеч – 1 416 /12,46%/, Велико Търново – 871 

/7,66%/, Враца – 519 /4,57%/ и Габрово – 181 /1,59%/ от напусналите стационара. През 

първото тримесечие през болницата са преминали пациенти от всичките 28 области от 

административно – териториалното деление на Република България. 

Средната използваемост в дни на легловия фонд през І-то тримесечие е 

понижена – 51,56 дни, спрямо 55,85 дни през първото тримесечие на 2025 г. 

Използваемостта на легловия фонд в проценти е 57,28% спрямо 62,06% за миналата 

година.  

Проведени са 50 060 леглодни спрямо 53 507 за 2025 г. Преминали /имаше + 

постъпили/ са 11 992 пациенти спрямо 11 757 за 2025 г. 

Средната продължителност на престоя се понижава и е 4,17 дни, докато през І 

тримесечие на 2025 г. е била 4,55 дни. Отделение по лъчелечение е с използваемост 

над 100%. Шестнадесет звена са с използваемост под 50%, спрямо 13 през I 

тримесечие на 2025 г. Други 23 звена са с използваемост между 50% и 70%. 

Оборотът на едно легло за І тримесечие нараства на 12,35 пациенти на легло 

спрямо 12,27 за миналата година. 

Болничния леталитет се понижава до 1,64% спрямо 1,76% за първото 

тримесечие на 2025 г. Починали са 187 пациенти при 197 през периода на 2025 г. Най-

висок е процентът на починалите в трите отделения на Клиниката по анестезиология и 

интензивно лечение. 

Разпределението на пациентите по изход на заболяването е както следва: от 

изписаните 11 181 пациенти са оздравели 1 673 /14,96% при 15,23% за 2025 г./, с 

подобрение са 8 346 /74,64% при 75,01% за 2025 г./, без промени в състоянието – 1 160 

/10,38% спрямо 9,74% за 2025 г./ и с влошаване - 2 /0,02%/. Процентът на положително 

повлияните от лечението е понижен – 89,6%, спрямо 90,24% през 2025 г. 

Понижение има и в броят на преведените пациенти от една в друга клиника. 

През първото тримесечие са преведени 960 пациенти, докато през 2025 г. те са били 1 

013 за същия период. Преведените представляват 8,45% от общия брой на преминалите 
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през стационара спрямо 9,06% за 2025 г. Необходимостта от превеждане показва, че 

пациентите са с повече от едно заболяване и изискват комплексна грижа.  

По клинични пътеки са приети 10 937 пациенти /при 10 705 през 2025 г./, а са 

изписани 10 755 спрямо 10 531 пациенти за 2025 г. Пациентите по клинична пътека 

представляват 94,61%, спрямо 94,19% за 2025 г. от всички пациенти, напуснали 

болницата. Отпаднали са 182 души, спрямо 174 за същия период на миналата година.  

От 11 368 пациента напуснали стационара, 3 580 са пациентите от други 

области. От тях 3 460 са преминали по клинични пътеки, МЗ е заплатило за 21 

пациенти, а 33 са си заплатили сами лечението. За лечението на 66 пациенти от други 

области, болницата е претърпяла финансови загуби, защото за тях не е било 

подсигурено финансиране. 

Повторно в рамките на 15 дни след първо постъпване са рехоспитализирани 150 

пациенти – 1,88% от всички с остро заболяване. При 252 пациенти с хронично 

заболяване се е наложила повторна хоспитализация в рамките на два месеца след 

първо пролежаване. Това представлява 7,4% от всички пациенти с хронично 

заболяване. Най-много такива случаи на рехоспитализация /по характер на 

заболяването/ има в клиниката по хематология – 150. 

Общо рехоспитализирани в рамките на 30 календарни дни по една и съща 

клинична пътека или диагноза са били 703 пациента спрямо 739 за периода на миналата 

година. Това представлява 6,2% от всички пациенти напуснали стационара. 

Понижава се нивото на оперативната активност: за периода тя е 80,39%, 

докато миналата година е била 80,64%. Оперирани за периода са 3 991 души спрямо 3 

991 през 2025 г. 

Броят на оперираните по спешност се повишава на 1 901 болни спрямо 1 713 за 

периода на миналата година. Процентът на спешност нараства на 45,86% от всички 

оперирани спрямо 42,92% за миналата година.  

Намалява средният оперативен период - 3,44 дни спрямо 3,47 дни за 2025 г. 

Претърпелите хирургична интервенция са 36,46% от общият брой напуснали 

стационара при 35,69% за миналата година. 

Оперативния леталитет през 2026 г. е 0,7% спрямо 0,8% за миналата година. 

Починали са 29 оперирани болни, спрямо 32 за първото тримесечие на миналата 

година. Част от пациентите са починали в отделенията на КАИЛ.  

Нараства броят на извършените операции. За периода те са 4 331 спрямо 4 164 

за І тримесечие на 2025 г. Средно на опериран пациент се падат по 1,05 оперативни 

интервенции.  

Има промяна в структурата на операциите по тежест. Много сложна операция 

са претърпели – 12,81% от пациентите /10,69% през 2025 г./, сложна – 25,24% /25,36% 

за 2025 г./, средна – 51,19% /50,31% през 2025 г./ и малка – 10,76% /13,64% за 2025 г./. 

Делът на много сложните и сложни операции нараства с 2% спрямо миналата година и 

става 38,05% от всички операции.  

 

Преглед на социално значимите заболявания 

През първото тримесечие на 2026 г. в УМБАЛ са лекувани най-много пациенти 

с новообразувания – 1 299 /11,43% от всички напуснали стационара/, следвани от 
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пациентите с болести на органите на кръвообращението – 1 186 /10,43%/, заболявания 

на храносмилателната система – 1 156 /10,17%/, болести на пикочо – половата система 

– 946 /8,32%/ и заболявания на дихателната система – 941 /8,28%/.  

Случаите на злокачествени новообразувания намаляват и са 861 при 906 за 

периода на 2025 г. Случаите на доброкачествени новообразувания се повишават и са 

375 спрямо 365 през миналата година. 

През отчетният период химиотерапия е проведена на 1 530 пациенти спрямо 1 

436 за миналата година. Това повишение е постигнато, въпреки дейността на 

онкологичните структури в конкурентните лечебни заведения. На тези пациенти са 

осъществени 2 550 процедури спрямо 2 472 за периода на миналата година. 

Лъчелечение са провели 112 пациента при 96 за миналата година, с реализирани 2411 

процедури. 

 От диабет са лекувани 182 пациента от които 64 с инсулинозависим и 118 с 

неинсулинонезависим.  

 През първото тримесечие няма напуснали стационара с туберкулоза, при 6 

пациенти за периода на миналата година. 

 От бактериална пневмония – 292 пациенти спрямо 467 за миналата година. 

 С психични и поведенчески разстройства са дехоспитализирани 239 

пациенти, спрямо 255 през миналата година. 

Хоспитализираните пациенти с инфаркт на миокарда през І тримесечие са 41. 

Броят им през същия период на миналата година е 50. От тях са починали 2, спрямо 4 

през 2025 г. или леталитет в проценти 4,88%, спрямо 8% за 2025 г. 

Броят на хоспитализираните с мозъчен инсулт е повишен - 191 пациенти 

спрямо 189 за миналата година. От тях са починали 29 или леталитет в проценти 

15,18%, спрямо 13,22% за 2025 г. 

Наблюдава се спад в абортите. През І тримесечие на 2026 г. те са 138, докато за 

същия период на миналата година са били 145. Спонтанните аборти са 10,15%, докато 

миналата година са били 17,93%. Абортите по желание са 68,84% при 66,21% през 

периода на миналата година.  

При ражданията отново има ръст – 287, спрямо 283 за 2025 г. Живородените са 

285 от които доносените са 258 или 90,53% спрямо 85,77% за миналата година. 

Имаме 2 мъртвородени. Процентът на мъртвораждаемост намалява на 0,70%, 

спрямо 0,71% за миналата година. 

През първото тримесечие на 2026 г. на ХИВ позитивни пациенти са извършени 

166 амбулаторни прегледа, спрямо 171 през първото тримесечие на 2025 год. Всички 

пациенти са били на амбулаторно лечение. 

През първото тримесечие са проведени 3 320 хемодиализи спрямо 2 730 през 

миналата година. През отделението за хемодиализа са преминали 285 пациенти спрямо 

257 за миналата година, от които стационарно болни са били 71. На стационарните 

пациенти са проведени 174 диализи.  

Намалява обемът на дейността на съставите на ТЕЛК. През първото тримесечие 

са разгледани 1 345 случая, завършили с решение на комисията. За същия период на 

2025 г. взетите решения са 1 651.  
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През отделението за физиотерапия и рехабилитация са преминали 1 350 

пациенти спрямо 1 520 за 2025 г. Извършени са общо 21 038 физиотерапевтични 

процедури спрямо 21 558 за периода на миналата година.  

Процентът на съвпадения на приемната с окончателна диагноза е понижен – 

78,5% спрямо 80,4% през 2025 г. Процентът на съвпаденията на окончателната с па-

тоанатомичната диагноза е 80%, при 100% през първото тримесечие на 2025 г. 

В отделението по патоанатомия и цитологична лаборатория са извършени 3 184 

патоанатомични изследвания, а за периода на миналата година техният брой е бил 3 

026. От тях 3 047 са патоанатомични изследвания на стационарни пациенти и 137 на 

амбулаторни. 

 

ІІІ. ИКОНОМИЧЕСКИ ПОКАЗАТЕЛИ НА ЛЕЧЕБНАТА ДЕЙНОСТ 

Основните икономически показатели за първото тримесечие на последните три 

години на болницата са следните /в лева/: 

 за 2024 г. за 2025 г. за 2026 г. 

Ср. стойност на леглоден 303,40 € 344,75 € 396,99 € 

Ср. стойност на преминал болен 1 458,48 € 1 602,63 € 1 643,73 € 

Ср. стойност на лекарстводен и 

консумативоден 

140,27 € 155,70 € 181,68 € 

Ср. стойност на храноден 2,25 € 2,48 € 3,36 € 

  

 През първото тримесечие на 2026 г. УМБАЛ успя да постигне основните 

количествени и качествени показатели, заложени в бизнес програмата на болницата: 

Показател Планиран Изпълнен 

Среден брой болнични легла 960 971 

Брой прегледи 32 013 30 024 

Брой изследвания 375 000 356 449 

Брой преминали болни 11 199 11 992 

Брой болни по клинични пътеки 10 529 10 755 

Приети по спешност 5 276 5 568 

Брой проведени леглодни 54 556 50 060 

Среден престой на болен 4,87 4,17 

Болничен леталитет 1,6 1,64 

Използваемост на болн. легла в дни 56,89 51,56 

Използваемост на болн. легла в % 62,34 57,28 

Оперативна активност в % 81,1 80,39 

Стойност на преминал болен в € 1 873,95 1 643,73 

Стойност на леглоден в € 378,90 396,99 

Стойност на лекарстводен в € 139,56 154,28 

Стойност на храноден в € 2,56 3,36 
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ІV. ИЗВОДИ 

 

 От направения отчет може да се изведат следните основни акценти за работата 

на болницата през първото тримесечие: 

✓ Повишен брой преминали през ДКБ; 

✓ Повишен брой преминали през МСО; 

✓ Повишен брой приети по спешност; 

✓ Висок дял на пациентите от други области; 

✓ Повишение на напусналите стационара пациенти;  

✓ Понижен леталитет; 

✓ Понижена използваемост на стационара, следствие от понижения среден 

престой на пациентите; 

✓ По – голям брой оперирани пациенти. 

 

  

 

 

 

 

27.04.2026 г.     Изпълнителен директор: 

гр. Плевен      /доц. Д-р Александър Вълков,дм/ 

 


